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Ergotherapie
Ergoterapia

Martinsbrunn

Mo – Fr von 7 – 18 Uhr, Sa – So von 9 – 18 Uhr
Lu – Ven ore 7 – 18, Sa –do ore 9 – 18

Der Treffpunkt in Martinsbrunn

Il luogo d‘incontro al Martinsbrunn



Förderung, Erhalt und/oder Wiedererlangung der 
maximalen Autonomie im alltäglichen Leben bei

✔ Neurologischen Krankheitsbildern wie Schlag-
anfall, Parkinson, Multiple Sklerose, Demenz

✔ Verletzungen und Erkrankungen der Obe-
ren Extremität wie rheumatische Erkrankung, 
Arthrose, Karpaltunnelsyndrom, Frakturen, 
Sehnenscheidenentzündungen

✔ Kindlichen Entwicklungsverzögerungen oder 
–Störungen, Grob-, Fein- und Graphomotischen 
Defi ziten, ADS, ADHS, Down Syndrom

✔ Beratung und Anpassung der Umwelt und Hilfs-
mittel zur Erleichterung oder Ermöglichung von 
Alltagsaktivitäten

Behandlungen:

✔ Kognitives Training
✔ Handtherapie
✔ Sensorische Integration
✔ Erlernen von Strategien zur Erhaltung und 

Wiedererlangung der Autonomie im Alltag
✔ Narbenbehandlung
✔ Paraffi ntherapie
✔ Gruppentrainings

Sostegno, mantenimento e/o recupero del mas-
simo livello di autonomia nella vita quotidiana in 
caso di:
✔ Patologie neurologiche, quali ictus, Parkinson, 

sclerosi multipla, demenza
✔ Lesioni e patologie delle estremità superiori, 

quali malattie reumatiche, artrosi, sindrome 
del tunnel carpale, fratture, in� ammazioni 
tendinee

✔ Ritardi o disturbi dello sviluppo infantile, 
de� cienze grafomotorie gravi o lievi, ADS, 
ADHS, sindrome di Down

✔ Consulenze e misure correttive � nalizzate a 
sempli� care o agevolare la attività quotidiane

Terapie:

✔ Training cognitivo
✔ Terapia manuale
✔ Integrazione sensoriale
✔ Apprendimento di strategie per il 

mantenimento e il recupero 
dell’autonomia nelle attività quotidiane

✔ Trattamento delle cicatrici
✔ Paraf� no-terapia
✔ Training di gruppo

Info & Terminvormerkung:
Info & prenotazioni: 

T 0473 205743


